3. POBREZA, BIENESTAR Y DERECHOS
SOCIOECONOMICOS

Araceli Damidn’

EL BIENESTAR Y LOS DESC

En nuestros difas es dificil hablar de bienestar. La dificultad estriba no
s6lo en las diversas definiciones del concepto, sino en que cada dia es
mas evidente que, aun en las sociedades con altos niveles de desarrollo
econdmico, existen enormes contingentes de poblacién que viven en
un estado de malestar.

Los andlisis tradicionales del bienestar no parten de la perspecti-
va de derechos econémicos, sociales y culturales (DEsc) para evaluar
el grado alcanzado en la materia, sino que lo asocian con la utilidad,
concepto que no tiene una definicién precisa sino que se relaciona con
condiciones o estados de la mente, con las sensaciones de felicidad,
placer o con la realizacién de deseos.

Ante la imposibilidad de medir directamente la utilidad, los econo-
mistas tradicionales basan sus modelos en el ingreso, el cual suponen
es la variable que mejor representa la utilidad. Por tanto, para ellos a
mayor ingreso, mayor utilidad.

Por otra parte, los economistas de la corriente principal (como los
llama Sen) suponen que uno de los pilares de nuestra sociedad es que
el consumidor puede elegir “libremente” bienes de acuerdo a sus prefe-
rencias. Esta libre eleccion, que se da con un conocimiento “perfecto”
del mercado, permite al consumidor maximizar su utilidad, ergo, la
libre eleccién de todos los consumidores maximiza la utilidad social

! Profesora-investigadora, El Colegio de México, adamian@colmex.mx.
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(6ptimo de Pareto).” Por tanto, para esta teoria la definicién de log
pESC se vuelve irrelevante, dado que lo fundamental es aumentar Ia
utilidad, la cual no se puede expresar en derechos.

Una de las razones por las que este modelo de desarrollo confie-
re poca importancia a los DESC es que las bases tedricas en las que
se sustenta niegan la posibilidad de establecer un marco normative
para la satisfaccion de necesidades. En la teoria neocldsica del con-
sumidor (TNC) la tinica autoridad para juzgar lo correcto de sus ape-
tencias es el individuo; en consecuencia, es imposible establecer un
marco normativo porque no se podria llegar a consensos y tampoco
a establecer las bases para juzgar lo que es bueno en la sociedad.
Pero a pesar de su resistencia, los propios exponentes de la TNC han
tenido que recurrir a la introduccion de algunos elementos restric-
tivos de cardcter normativo. En su critica a la TNC Boltvinik [2007]
retoma a Deaton y Muellbauer, dos importantes exponentes de la
TNC, quienes argumentan que al situar el énfasis en las preferencias
(en los axiomas y la funcién de utilidad),’ la especificacion de cudles
elecciones estdn realmente disponibles recibe un lugar secundario.
De acuerdo con estos autores mucho del funcionamiento econémico
puede explicarse por las oportunidades de eleccién (determinadas
por los ingresos del individuo) que, a diferencia de las preferencias,

? “La optimalidad de Pareto es, sin embargo, un criterio terriblemente débil para eva-
luar estados de cosas socioeconémicas. Derrotar a la Alemania nazi en 1945 no po-
dria ser llamado éptimo paretiano, por ejemplo, porque al menos un agente —Adolfo
Hitler— fue desplazado a una superficie de utilidad més baja. [...] El resultado de este
pequeiio pedazo de historia es que si ha de haber una disciplina como economia del
bienestar del todo, y en particular si la economia del bienestar ha de referirse a proble-
mas de la pobreza y otras formas de privacién, entonces la economia del bienestar no
puede eludir cuestiones éticas sustantivas. Pero, si no podemos simplemente regresar
al utilitarismo del siglo diecinueve, ni (como Sen ha argumentado) aceptar las versio-
nes del utilitarismo del siglo veinte, ;cudl es la alternativa?” [Putnam, 2002: 55-56]

* Los autores definen seis axiomas de eleccion (reflexividad, completitud, transitivi-
dad, continuidad, no saciedad y convexidad) cuya aceptacién equivale a la existencia
de una funcién de utilidad. La aceptacién de estos axiomas, junto con la restriccién
lineal del presupuesto y la maximizacién de la utilidad, provee la solucién: la eleccién
Optima.
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si son observables. Concluyen que en la TNC se sobrestima el papel
de estas ultimas.

Por otra parte, Deaton y Muellbauer afiaden casi de manera subrep-
ticia a la restriccién presupuestaria, la “de sobrevivencia” con lo que a
la vez introducen las necesidades. Determinan “minimos” de satisfac-
cion en alimentacién y alojamiento, lo que reduce el espacio de “libre”
eleccion, dado que “los hogares con un presupuesto que sélo permita
adquirir los minimos tendrén que hacerlo asi o dejar de existir” Como
bien sefiala Boltvinik, “cuando las restricciones del presupuesto y de
sobrevivencia dejan al consumidor con cero grados de eleccién, las
preferencias se vuelven inaplicables o irrelevantes.

Es absolutamente inconsistente que una teoria, en este caso la Tnc,
se construya ignorando las necesidades humanas. A pesar de recono-
cer la existencia de restricciones para la sobrevivencia minima, desco-
noce que ello constituye una violacién a los derechos humanos.

Pero como la ideologia dominante no puede escapar de la deter-
minacién de las necesidades, intenta que el conjunto de las que reco-
noce sea muy reducido y establece niveles de satisfaccién muy bajos.
El Banco Mundial (BM) encabeza este enfoque y reduce la pobreza a la
identificacion del elemento mdas dramatico de ésta: el hambre.

En su primer informe sobre pobreza el BM [World Bank, 1990] la
define como “la incapacidad para alcanzar un minimo nivel de vida” y
dicho estdndar lo elabora “con base en el consumo” (ignorando, a pesar
de reconocer su importancia para la determinacién del nivel de vida,
los bienes proveidos publicamente). Segiin el organismo, el nivel de
consumo minimo debe incluir “dos elementos: el gasto necesario para
alcanzar un nivel minimo de nutricién y de otras necesidades basicas,
y una cantidad adicional que varia de un pais a otro y que es reflejo
del costo que implica participar en la vida cotidiana de la sociedad”
[World Bank, 1990: 26].

# A pesar de que Deaton y Mullbauer reconocen que es probable que las preferencias
no sean un elemento crucial en la descripcién de la conducta del consumidor (que
bastarian sus ingresos y supuestos adicionales muy suaves para describirla completa-
mente), defienden férreamente la TNC.
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Del primero de los elementos mencionados afirma que es “relati-
vamente simple” elaborarlo, porque puede calcularse “enterdndose de
los precios de los alimentos que forman parte de la dieta de los pobres”
Sin embargo, el segundo elemento es, seglin el organismo, “por mucho,
mas subjetivo; en algunos paises las tuberias dentro de la vivienda son
un lujo, pero en otros son una ‘necesidad™ [World Bank, 1990: 27),
Como resultado, el BmM decide tomar sélo el primer elemento y define
un délar con 25 centavos (en paridad de poder adquisitivo, PPP) por
persona al dia como umbral o linea de pobreza,’ con lo que excluye a
la inmensa mayoria de los pobres del mundo y muestra su concepcién
del ser humano al reducirlo a la categoria de animal ya que, en efecto,
ese ingreso alcanzaria, en el mejor de los casos, para mal alimentar a
una persona, quedando todas las demads necesidades y derechos huma-
nos totalmente insatisfechos.

LA POBREZA Y LOS DESC

En este trabajo se considera que la pobreza es un testimonio de derechos
humanos incumplidos y de falta de respeto a la dignidad humana; por
tanto, los derechos socioeconémicos y culturales (DEsc) no tendran una
efectiva realizacion hasta que no se supere la pobreza en el mundo.
Partamos de algunas cifras, las del Bm que, si bien se establecen con
pardmetros miserables, muestran la generalizacién de la pobreza en el
mundo. En 2005 habia 1,900 millones de personas en pobreza extre-
ma. Por otra parte, de acuerdo con Thomas Pogge [2005], las muertes
causadas por la pobreza® entre 1990 y 2005 ascendian a 300 millones,
cifra muy superior a la suma de muertes ocurridas durante los periodos
mas atroces de la historia contemporanea. Adicionalmente, este autor

* Con anterioridad, lalinea de pobreza del BM era de un délar con ocho centavos, pero
el organismo modificé su nivel debido a la revisién que elaboré de los costos de vida
en los paises en desarrollo [Ravallién, 2008].

¢ La mayoria ocurrida en regiones donde viven los ciudadanos de cuarta del mundo
(Africa y algunas regiones de Asia y América Latina).
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ofrece las siguientes cifras: de los casi 6,400 millones de seres humanos
del mundo en 2004, 925 millones sufrian desnutricién (2008), 2,000
millones no tenian acceso a medicamentos bésicos, 1,200 millones no
tenian acceso al agua potable, 1,000 millones habitaban una vivienda
inadecuada, 2,000 millones carecian de servicios sanitarios adecuados

800 millones de adultos eran analfabetas. Ademds, 211 millones de
nifios (de 5 a 14 afios de edad) se veian forzados a trabajar por un sala-
rio fuera de sus hogares y 8.4 millones de ellos se encontraban someti-
dos a las peores condiciones de trabajo —que comprenden esclavitud,
trabajo forzado, reclutamiento forzado en conflictos armados, prosti-
tucién o pornografia—, o en la produccién y trifico de drogas.

Los gobiernos y organismos internacionales hacen muy poco por
modificar las variables que determinan la distribucién funcional del in-
greso. De esta forma, la poblacion que vive en hogares con un ingreso
menor a un délar por dia representa 43% del total de la poblacién en el
mundo y concentra 1.1% del ingreso total, mientras que quienes habitan
en los paises mds ricos representan 16% del total de la poblacién mun-
dial y concentran 80.5% del total del ingreso global [Pogge, 2005].

Asimismo, el apoyo oficial econémico para el desarrollo otorgado
por individuos, corporaciones y gobiernos para erradicar la pobreza es
insignificante. De acuerdo con las cifras dadas a conocer por el PNUD, en
el afio 2000 dicha ayuda representaba tan sélo 0.05% del producto inter-
no bruto de los paises mds ricos. Aproximadamente 42% lo otorgaban
directamente los gobiernos y mas de 50% se asignaba a contribuciones a
los organismos no gubernamentales internacionales [Pogge, 2005].

TRABAS AL CUMPLIMIENTO DE LOS DESC

Con base en las cifras anteriores podemos sefalar que la falta de cum-
plimiento de los DESC no es un problema de recursos, sino de distri-
bucién. El desbalance en la distribucién de los ingresos tiene como
una de sus principales causas el aplastante poder de las empresas tras-
nacionales, de los grandes capitales y los organismos financieros in-
ternacionales, que deciden de la noche a la mafiana qué pais puede
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ser marginado de los “beneficios” del desarrollo mundial. Tenemos
el ejemplo de Argentina, que en un tiempo fue prototipo del cumpli-
miento de las reformas economicas propuestas por los organismos de
“ayuda” internacional, pero que a raiz de las reformas experimentd la
peor crisis econémica de su historia reciente y fue literalmente aban-
donado por estos organismos, Como consecuencia, la pobreza aumen-
t6 de 20 a casi 46% de la poblacién entre 1997 y 2000 [cEPAL, 2003].

André Gorz [1998: 14] sefiala cdmo, con el advenimiento del neo-
liberalismo, se sustituyeron “las leyes que se dan las sociedades-Estado
por las ‘leyes’ sin autor del mercado. Gracias al juego sin obsticulos
de esas ‘leyes’ se sustrajo el capital del poder de la politica” En conse-
cuencia, los Estados-naciones se debilitaron, convirtiéndose en fieles
defensores de los intereses de los grandes capitales.

Por esta razon quiza Pogge argumenta que es criticable suponer que
la persistencia de la pobreza y, por ende, el incumplimiento de los DEsc
en paises en desarrollo como el nuestro, tiene causas internas (como
gobiernos opresores y corruptos). Sin menospreciar el papel que jue-
gan las élites en el poder para someter a pueblos enteros a condiciones
de vida extremas, Pogge estd convencido de que un elemento funda-
mental que explica la masificacién de la pobreza en nuestro tiempo es
la forma en que las corporaciones internacionales y gobiernos de los
paises ricos someten a naciones enteras a tratados comerciales injustos
y condiciones laborales que nunca aceptarian en sus propios paises.

Este sometimiento provoca que millones de individuos tengan una
vida llena de precariedad ocasionada por una escasez artificial. Esta es-
casez artificial de los medios de vida se hizo patente durante la Primera
Guerra Mundial, en la que en un periodo muy corto fue posible asegu-
rar los bienes necesarios para la vida de las poblaciones de las naciones
en guerra, con una fuerza de trabajo disminuida ante el enorme niime-
ro de hombres y mujeres que salieron de la produccién material para
la vida cotidiana hacia todas las actividades relacionadas con la guerra:
produccién de armamento, logistica de guerra, propaganda guberna-
mental y el campo de batalla. De acuerdo con el filésofo Bertrand Rus-
sell [1935/2007: 6], “a pesar de ello, el nivel de bienestar fisico de los
trabajadores asalariados no calificados era mas elevado que antes de la
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guerra o de lo que alguna vez lo fue” Asi, la guerra mostré de manera
conclusiva que, mediante la organizacién cientifica de la produccién,
es posible mantener a la poblacién en un confort aceptable con una
pequefia fraccién de la capacidad productiva del mundo moderno.

El debate sobre si la humanidad habia superado ya la escasez mate-
rial fue recurrentemente retomado durante los afios setenta y noventa
del siglo pasado. Los estudios sefialaban que, dado el nivel de desarrollo
técnico, el trabajo humano era cada vez menos necesario para la pro-
duccién de bienes de consumo cotidiano. No obstante, este logro de la
humanidad no se tradujo en una superacioén de la pobreza, ya que, de
acuerdo con Gorz, si bien los grandes capitales abolieron el “trabajo™
(como resultado de la maquinizacién), no dejaron de hacer del “trabajo”
la base de pertenencia y de derechos sociales, el camino obligado hacia
la estima de si y de los otros. El capital productivo, sefiala el autor, logrd
producir “volimenes crecientes de riqueza consumiendo cada vez me-
nos trabajo, distribuyendo cada vez menos salarios y pagando cada vez
menos impuestos sobre los beneficios y dejando de financiar los costos
sociales y ambientales engendrados por la produccién, asi como los de
las infraestructuras necesarias para la produccién” [Gorz, 1998: 15].

En fecha reciente este proceso se ha agudizado de manera notable en
todo el mundo. Casi todos los gobiernos del orbe redujeron los impues-
tos de las clases altas y desmantelaron o frenaron el desarrollo del estado
de bienestar que garantizaba una calidad de vida minimamente acepta-
ble para la poblacién. Ejemplos embleméticos de este proceso son, en el
mundo desarrollado, el establecimiento del workfare en Estados Unidos
y la reduccién de beneficios sociales en Inglaterra, mientras que en el
mundo subdesarrollado el desmantelamiento del Estado en nuestro pais
es muestra clara de este proceso. A lo anterior debemos agregar que los
gobiernos y empresarios han ignorado de modo preocupante la grave-
dad del desastre ecoldgico en el que se encuentra la humanidad.

" Gorz entrecomilla la palabra trabajo, para referirse al “trabajo” especifico propio del
capitalismo industrial; un trabajo al que nos referimos cuando decimos que una mujer
“no tiene trabajo” si consagra su tiempo a educar a sus propios hijos, y que “tiene tra-
bajo” si consagra aunque mds no sea una fraccion de su tiempo a educar a los hijos de
otra persona en una guarderia o en un jardin de infantes [1998: 12].
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Otra de las multiples causas de la escasa realizacion de los DESC es
que prevalece la idea de que son los individuos y no la sociedad los res-
ponsables del “éxito” o “fracaso” en sus vidas y, por tanto, de la pobreza
vivida. Esta idea ha sido reforzada en los ultimos 20 afios por la ideologia
neoliberal que prevalece entre tomadores de decisiones y medios de di-
fusion. Bajo esta perspectiva, solo las viudas, nifios, enfermos y ancianos
merecen el apoyo social y gubernamental, mientras que los pobres “de
cuerpo sano’, por lo general hombres, no merecen ninguna concesion.

Esta idea de los pobres merecedores proviene de las primeras leyes
de pobres en Inglaterra, que datan del siglo xv1. Actualmente el universo
de los pobres merecedores ha pasado a estar constituido por los pobres
extremos, y son éstos los tinicos a los que el capital estd dispuesto a otor-
gar alguna ayuda, bajo la idea de que para competir en “igualdad” de
condiciones en el mercado laboral, los individuos requieren un minimo
de “capital” humano, traducido éste en niveles educativos bdsicos y un
condicién de salud que les permita desempenar un trabajo.

Esta conceptualizacién de los pobres merecedores ha llevado al esta-
blecimiento de un modelo de Estado de bienestar que Esping-Andersen
denomina liberal o residual, el cual estd dominado por la asistencia so-
cial y en el que los derechos a la asistencia dependen de la demostracion
de necesidad. El individuo, para tener derecho a la asistencia, tiene que
demostrar que estd en situacion de necesidad via la prueba de medios, o
sea debe comprobar que no tiene medios suficientes y que, por tanto, ne-
cesita la asistencia social; esta préctica se lleva a cabo en programas como
Oportunidades. En este modelo los beneficios son magros y asociados
con el estigma social; la ayuda a los pobres ofrece una red de seguridad
de tltima instancia y, al igual que las leyes de pobres inglesas, busca pre-
sionar a todos los beneficiarios a participar en el mercado laboral. Por
otra parte, al ser las politicas de este modelo focalizadas, incurren en
graves errores de inclusion dejando a la inmensa mayoria de los pobres
merecedores fuera de los programas.®

® Las politicas focalizadas, como el programa Oportunidades, tienen una limitada
cobertura de los pobres (seguin la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Ho-
gares 2004, 63% de los pobres de capacidades, supuesta poblacién objetivo, no recibe
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De igual forma, la escasa vigencia de los DEsc puede atribuirse a
que no existen hasta ahora mecanismos para exigir su cumplimiento.
Si bien los derechos socioeconémicos estdn incluidos en la Declaracién
Universal de los Derechos Humanos de 1948, no existe ningiin orga-
nismo o mecanismo juridico a nivel internacional mediante el cual un
individuo o un grupo de personas puedan demandar a su gobierno por
el incumplimiento de sus derechos socioecondmicos.

En nuestro pais la posibilidad de ampararse ante una violacién a los
derechos sociales también es inexistente. Si bien desde 1847, bajo una
ideologia liberal-individualista, se cre6 en México el juicio de amparo
(ratificado en 1857), éste sdlo protege los derechos individuales de las
personas. Por otra parte, a pesar de que la Constitucién de 1917 plan-
te6 por primera vez en México la existencia de garantias sociales (dere-
cho a la educacidn, art. 3°, derecho al trabajo y la remuneracién justa,
art. 123, entre otros) y ratificé el derecho de amparo, no lo hizo exten-
sivo a los derechos sociales [Castro y Castro, 2004). Esto trae como
consecuencia que si, por ejemplo, se aprueba una ley que posibilite la
contratacién de un trabajador con un salario por debajo del minimo,
nadie pueda solicitar un amparo en nombre de todos los trabajadores;
cada trabajador tendria que hacerlo en calidad individual, por lo que
se tendrian que realizar millones de juicios de amparo, como ahora ha
sucedido con la nueva ley del 1sssTE (de 2007).

Otro elemento que ha llevado a que nuestra sociedad carezca de
una efectiva realizaciéon de los DEsC es el conformismo social. Aqui
retomo a Marcos Roitman [2003] quien nos dice que “la destruccién
de los principios éticos y de la voluntad como factores constitutivos
del ser y la condicion humana permiten el surgimiento de la perso-
nalidad y del caracter conformista”. De acuerdo con el autor, el pac-
to social se fundamenta en inhibir conductas sociales antisistémicas,
es decir, aquellas que contradigan o se enfrenten al poder legalmente
constituido. El conformismo social se apoya en un discurso sofisticado
elaborado por diversas ciencias sociales, cada vez mas institucionali-

beneficios), mientras que la “fuga” de recursos sigue siendo gigantesca (casi 50% de los
recursos se “filtraba” a los no pobres de capacidades).
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zadas (recordemos a nuestros flamantes economistas neocldsicos), que
justifican y aclaman el actual sistema, haciéndonos creer que el mundo
del siglo xxT1 ya esta disefiado y construido.

El conformismo social nos lleva a actuar s6lo cuando nos vemos
afectados o advertimos que alguien nos puede hacer dafio. Mientras
tanto ignoramos a nuestros projimos y las arbitrariedades cometidas
contra ellos. Este conformismo es un fenémeno mundial al que la so-
ciedad mexicana no es ajena, sino que est4 enraizado en una cultura
autoritaria en la que la obediencia y el sometimiento se conjugan con
las desigualdades socioeconémicas.

:COMO MODIFICAR LA SITUACION PREVALECIENTE?

No existe una férmula facil para lograr la efectiva realizacién de los
derechos socioeconémicos, pero podriamos empezar con la transfor-
macion de algunos de los principios que rigen el funcionamiento de
nuestra sociedad. No me atrevo a sugerir cudl podria ser esta trans-
formacién, pero, retomando de nuevo a Bertrand Russell, creo que es
necesario lograr una sociedad con una democracia efectiva’® en la que
las grandes decisiones tomen en cuenta las necesidades manifestadas
por la gente y en la cual los recursos se distribuyan de manera maés
equitativa,

De igual forma es necesario transformar los valores con los que se
juzga el éxito o fracaso de una persona, destacando virtudes tales como
el servicio que cada quien puede brindar a la comunidad en vez de la
cantidad de dinero que cada quien tiene. Una sociedad con estas carac-
teristicas tendria por fuerza que ser totalmente distinta.

Asimismo, es conveniente revisar la idea de progreso que rige nues-
tro funcionamiento econémico, ya que la que prevalece, y que se de-
sarroll6 en el siglo x1x, mide “necesariamente cosas sin importancia,

* Ante el desastre de gobernantes en todo el mundo, este autor propone que, por ejem-
plo, los encargados de las decisiones econdmicas aprueben no sélo un examen de eco-
nomia sino de literatura griega también.
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como el nimero de motores, el de cacahuates consumidos, etc., mien-
tras que deja fuera las cosas verdaderamente importantes, ya que no se
pueden medir y, por tanto, no son susceptibles a métodos que eleven
su productividad.” [Russell: 1935/2007]. Veamos ahora unas propues-
tas précticas.

EL INGRESO CIUDADANO

Si bien las transformaciones antes sefialadas son importantes, en las
tltimas décadas se ha promovido la propuesta que Bertrand Russsell
hiciera desde los afos treinta en el sentido de reducir las jornadas labo-
rales a cuatro horas por dia; que todos los adultos, hombres y mujeres,
tengan un ingreso garantizado, y que la manutencién de los menores
de hogar quede en manos del Estado. Si en aquel entonces la tecnologfa
era mucho mds atrasada que en la actualidad, imaginemos ahora qué
tan cortas podrian ser las jornadas de trabajo aun en los paises menos
desarrollados.

En las discusiones contemporéneas sobre el tema se ha puesto én-
fasis en el otorgamiento de un ingreso garantizado (o ingreso univer-
sal) sin mencionar la posible reduccion de la jornada laboral, dado que
se asume como mds importante la posibilidad de que los individuos,
mediante este ingreso asegurado, puedan rechazar trabajos alienantes y
humillantes, y realicen una actividad que les sea satisfactoria y en la que
desplieguen todas sus capacidades y potencialidades humanas.

La propuesta de Russell mantenia un tiempo de trabajo obligato-
rio (de cuatro horas) porque suponfa que de otra forma no se podria
garantizar la realizacion de actividades socialmente necesarias, como
educar a los menores o cuidar a los ancianos, por ejemplo. Para este
autor, al reducirse a cuatro horas el trabajo obligatorio, los individuos
podrian dedicar el resto de su tiempo a las actividades que considera-
ran valiosas.

Independientemente de si se conservara o no un tiempo de trabajo
obligatorio, el establecimiento de un ingreso ciudadano universal nos
acerca, pero al mismo tiempo lo supera, al modelo de Estado de bien-
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estar mas desarrollado, el denominado social democrata vigente en los
paises escandinavos.'

Al no ligar la sobrevivencia a la posesion de un trabajo, los prin-
cipios subyacentes sobre el derecho al trabajo de la declaracién inter-
nacional de derechos humanos de 1948 tendrian que ser modificados,
Asi, el articulo 23, que establece el derecho a contar con un trabajo y
una remuneracion que asegure al individuo y su familia una existencia
conforme a la dignidad humana, tendria que sustituirse por otro que
estableciera el derecho a contar con un ingreso que permita a los indi-
viduos tener una existencia digna. Sin embargo, dado que el trabajo, en
un sentido antropoldgico, es una necesidad humana, tendria que ga-
rantizarse también el derecho a contar con las condiciones que permi-
tan a todos los individuos realizar actividades que consideren valiosas,
sean éstas las llamadas “productivas” o “improductivas” (entre las que
suelen encontrarse las artisticas y literarias, por ejemplo).

El derecho al ingreso y no al trabajo asume dos realidades. La pri-
mera es que, como ya mencioné, en el sistema actual de produccién
cada dia existe un niimero relativamente menor de puestos de trabajo,
por lo que es dificil garantizar el empleo para todos. La segunda con-
siste en que se reconoce que todos somos ciudadanos del mundo y que
como tales nos corresponde una renta por el uso de los recursos de la
tierra misma.

Al elevar el ingreso como un derecho, su otorgamiento se regiria
por los principios de los derechos humanos, que, al plantearse como
universales, sus titulares son todas las personas, sin ningun tipo de
discriminacion. Este principio se asocia con los de integralidad e inter-
dependencia, lo que implica que todos los derechos estan interrelacio-
nados entre si; es decir, que no se puede garantizar el goce y ejercicio
de un derecho, sin que a la vez se garantice el resto [Concha, 2007].

Retomando las ideas de Gerardo Pisarello, Miguel Concha senala
que la posibilidad de elevar el ingreso ciudadano como un derecho so-

' Entre las principales caracteristicas de este modelo estdn la universalidad de los
derechos, el compromiso de los gobiernos con el pleno empleo y, por tanto, con el
derecho a la proteccion plena del ingreso.
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cioeconémico implica reformas tributarias progresivas, pero otorgarlo
resultaria mas legitimo y eficaz que las prestaciones selectivas (como
el programa Oportunidades); de esta forma se ampliaria la autono-
mia individual y colectiva. El derecho universal a un ingreso digno se
concibe como un mecanismo que garantice el derecho social a la exis-
tencia autébnoma; seria, pues, “un complemento, pero no dependiente,
de la eventual vinculacién al mercado laboral remunerado o de otras
prestaciones sociales de las que se pueda disfrutar”

Con ello, idealmente, podriamos ser individuos més creativos y de-
dicados a solucionar los grandes problemas sociales, en lugar de pasar
la vida en trabajos aburridos, mal remunerados y preocupados por
nuestra sobrevivencia diaria, sin la posibilidad de desarrollar propues-
tas alternativas.

De igual forma podriamos satisfacer otras necesidades que han
sido negadas o menospreciadas socialmente, como la de jugar, o bien
tener actividades sin ningln propésito mds alld del entretenimiento,
necesidades que a veces solo reconocemos (y de manera acotada) a
los nifios y las desconocemos para los que los que han dejado de serlo
[Russell, 1935/2007: 22].

Si partimos de la idea de Russell en el sentido de que para que una
sociedad del ocio pueda ser feliz debe ser una poblacion educada, y de
que debe ser tanto educada con una visién de gozo mental como diri-
gida a la utilidad técnica del conocimiento [1935/2007: 23], se requiere
una reforma educativa.

REFORMA EDUCATIVA

Russell abogaba por un elevacién generalizada de la educacién no por-
que creyera que las mentes cultivadas produjeran sentimientos huma-
nitarios positivos, aunque esto puede ser asi, sino porque pensaba que
la educacién da otros intereses distintos a los de tratar mal al vecino y
otras fuentes de autoestima distintas a las de la dominacién. Suponfa que
solo dos cosas eran (y son) las més deseadas universalmente: el poder
y la admiracién. Por tanto, argumentaba que “los hombres ignorantes
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pueden,'" como regla, s6lo lograr cualquiera de los dos por medios bru-
tales. La cultura le da al hombre formas menos dafinas de poder y mo-
dos mas deseables para hacerse admirar” [Russell, 1935/2007: 23-24].

CONCLUSIONES _

A todas luces el modelo de desarrollo econémico de nuestra socie-
dad ha sido insuficiente para garantizar un minimo de bienestar para
todos, entendido éste como “vivir una vida holgada o abastecida de
cuanto conduce a pasarlo bien y con tranquilidad” [Real Academia Es-
panola, 2001].

Si consideramos los altos indices de pobreza, la voracidad de em-
presas trasnacionales (como WalMart, que realiza practicas intimida-
torias y corre a trabajadores indiscriminadamente ante la sospecha de
organizacion sindical) y la inexistencia de politicas econémicas y so-

! Habria que aclarar que aqui Russell se refiere a los individuos “ignorantes” desde el
punto de vista convencional. No hay que olvidar que individuos cuyas capacidades son
distintas a las aceptadas formalmente, no necesariamente son “ignorantes” y, por tanto,
escapan a esta idea de la barbarie debida a la ignorancia. Personas iletradas pueden to-
mar decisiones mds justas que aquellos cuyas credenciales muestran niveles educativos
altos. Si bien Russell reconoce la necesidad de la autoestima, subestima el grado en el
que las personas pueden quedar “atrapadas” en un desarrollo humano deficiente debido
a la insatisfaccion de necesidades bésicas en alguna etapa de la vida y, por tanto, tienen
dificultad de llegar a etapas de desarrollo psicolégico superior, como el de la autoestima
y la realizacion. Al respecto Maslow [1954/1987: 31] afirma: “una persona frustrada en
cualquiera de sus necesidades bésicas (fisiologica; seguridad; pertenencia, afecto y amor;
estima y autoestima) puede ser concebida como enferma o como ‘menos que humana.
Las personas sanas son las que estdn bésicamente motivadas por sus necesidades de de-
sarrollar y realizar sus potencialidades y capacidades plenas. Si una persona tiene otras
necesidades bésicas insatisfechas en un sentido activo y crénico, no estd sana sino enfer-
ma. Una implicacién clara de esta definicién, sefiala Maslow, es que 1) puesto que una
persona frustrada la concebimos como enferma, y 2) puesto que tal frustracién se hace
posible en tltima instancia por fuerzas fuera del individuo, entonces 3) la enfermedad
del individuo viene en ultima instancia de una enfermedad de la sociedad. La sociedad
buena o sana seria entonces definida como la que permite que emerjan los propdsitos mds
elevados de las personas, al satisfacer todas sus necesidades bdsicas”.
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ciales encaminadas a lograr un mayor desarrollo y una mejor distribu-
cién de la riqueza, realmente se hace necesaria una alternativa para la
lucha social por los derechos socioeconémicos de todos.

Para ello se requerira transformar de modo radical los principios
que rigen nuestra sociedad. Por ejemplo, el objetivo ultimo de la po-
litica social (ligada a la economica) deberia ser alcanzar la vigencia
plena de los derechos sociales, lo que significaria disminuir el estatus
de mercancia que los individuos tienen en la actualidad. Esto implica
proveerlos de las condiciones materiales y sociales que les permitan
satisfacer sus necesidades y desarrollar todas sus potencialidades y ca-
pacidades humanas.

Pero mientras estos grandes cambios no ocurren, es necesario que,
por ejemplo, en México la politica social a nivel federal abandone su en-
foque de focalizacion y se acerque a una mds universalista que promue-
va la ciudadanizacion, procurando que los beneficiarios se transformen
en derechohabientes a fin de evitar que sean presa de la manipulacién
politica.

También se tendria que abandonar la idea de que México puede
competir en el mercado internacional mediante salarios bajos; China
y la India nos llevan ganada la batalla. Debemos buscar, en cambio,
mecanismos de autodeterminacién que permitan desarrollar las capa-
cidades humanas y tecnoldgicas, que, a su vez, generen empleos dignos
mediante la diversificacion de la actividad econdmica.

Asimismo existen algunas propuestas a nivel juridico. Desde los
ochenta, Juventino V. Castro y Castro ha promovido la creacién del
amparo social o de un procurador del pueblo (o como quiera llamérsele)
que permitiria realizar diversas demandas sociales legitimas. Esto seria
posible, sefiala, bajo el propio poder renovador de la Constitucién (art.
135). Aunque ya existen algunas propuestas en el poder legislativo, esto
no sera suficiente, habra que promover mds espacios para esta lucha.

Para concluir quiero decir que se necesitan cambios radicales, pero
la humanidad parece enana comparada con el gigante compromiso que
tiene con ella misma. Si descartamos la posibilidad de que lleguemos,
ahora sf literalmente, al fin de la historia (ante la destruccién masiva y
ripida del medio ambiente), existen dos escenarios posibles de futuro.
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El primero seria que las cosas sigan mds o menos como estdn, pero,
dados los cada dia més escasos recursos con los que cuenta la socie-
dad para mantenerse (y su pésima distribucién), que se generalice
un capitalismo mds salvaje (como al parecer estd sucediendo), con lo
que la sobrevivencia se volvera cada dia mas dificil, aumentando la
regularidad de las guerras, el hambre, la delincuencia y, en general, la
descomposicién social. Continuaremos aceptando la muerte del “otro”
aun cuando pueda evitarse.

El segundo es uno mds optimista, como el de Pogge, quien cree que
es posible convencer a los gobiernos y corporaciones internacionales
de que acepten cumplir, al menos, con las regulaciones legales que se
observan en los pafses mas desarrollados.

Pero esta propuesta estd muy lejos todavia de construir un sistema
que permita la abolicion de la inseguridad, lo cual harfa a un lado la
mayor parte de la histeria de la vida moderna. Por mi parte creo que
en las actuales condiciones globales existen pocas posibilidades para
que los “duefios” del mundo cambien de proceder. El aniquilamiento
masivo de los pobres quedard impune tal vez por siglos, si antes no
acabamos con nuestro hogar: la Tierra.
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